
1. Hacemos click en el botón Z (barra de tareas, primer botón de la izquierda)

2. Hacemos click en la opción "Utilidades" del menú que nos aparece

3. Hacemos click en la opción "Copias de seguridad" o "Respaldos" (aparece con un nombre u otro
dependiendo de la versión del sistema)

4. Veremos la siguiente ventana:

Habilitamos las copias desplazando el deslizador de la parte superior derecha hacia la derecha

5. Escogemos la opción "Carpetas que guardar" del menú de la izquierda:

Habilitar copias de seguridad en
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y debe aparecernos "Home (administrador)" igual que en la imagen superior

6. Escogemos la opción "Ubicación de almacenamiento" en el menú de la izquierda

Seleccionamos la opción "Carpeta local" en el desplegable.

Hacemos click en el botón "Escoger carpeta" y seleccionamos el disco duro USB externo que
tengamos conectado al PC

7. Escogemos la opción "Planificación" en el menú de la izquierda
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Habilitamos el "Respaldo automático"

Escogemos Cada: "Día" y Conservar: "Al menos seis meses"

Ya podemos cerrar la ventana. Las copias se realizarán de manera automática siempre que el disco
duro externo USB esté conectado al PC
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